
Long Bao Schule – Seminare 2024 

Januar Februar März April 

13. – 14. (Sa & So) 
Long Yuan Tai Ji Ausbildung 
(Blockseminar 14 Std.) 

21. (So) 
Tai Ji Seidenübungen 
(Kurzseminar 3 Std.) 

27. (Sa) 
Chen Tai Ji Fächer 
(Kurzseminar 3 Std.) 

10. (Sa) 
Chinesische Malerei 
(Tagesseminar 5 Std.) 

24. (Sa) 
Tai Ji Tui Shou 
(Tagesseminar 5 Std.) 

25. (So) 
Tai Ji San Shou 
(Tagesseminar 5 Std.) 

02. (Sa) 
Tai Ji Seidenübungen 
(Kurzseminar 3 Std.) 

06. – 10. (Mi – So) 
Drachentor Qi Gong Ausbildung 
(Blockseminar 35 Std.) 

16. (Sa) 
Tai Ji Energieball 
(Kurzseminar 3 Std.) 

17. (So) 
Tai Ji Superlangstock 
(Kurzseminar 3 Std.) 

23. – 24. (Sa & So) 
Long Yuan Tai Ji Ausbildung 
(Blockseminar 14 Std.) 

07. (So) 
Chen Tai Ji Fächer 
(Kurzseminar 3 Std.) 

20. – 21. (Sa & So) 
Long Yuan Tai Ji Speer 
Wochenendseminar (10 Std.) 

Mai Juni Juli August 

09. – 12. (Do – So) 
Drachentor Intensivtage 
(Blockseminar 28 Std.) 

25. (Sa) 
Tai Ji und Kung Fu Schwert 
(Kurzseminar 3 Std.) 

02. (So) 
Tai Ji Seidenübungen 
(Kurzseminar 3 Std.) 

23. (So) 
Tai Ji Energieball 
(Kurzseminar 3 Std.) 

20. (Sa) 
Chinesische Malerei 
(Tagesseminar 5 Std.) 

27. – 28. (Sa & So) 
Long Yuan Tai Ji Speer 
Wochenendseminar (10 Std.) 

10. (Sa) 
Tai Ji Energieball 
(Kurzseminar 3 Std.) 

24. – 25. (Sa – So) 
Chen Tai Ji Fächer 
Wochenendseminar (10 Std.) 

31. (Sa) 
Tai Ji und Kung Fu Schwert 
(Kurzseminar 3 Std.) 



September Oktober November Dezember 

04. – 08. (Mi – So) 
Drachentor Qi Gong Ausbildung 
(Blockseminar 35 Std.) 

21. – 22. (Sa & So) 
Long Yuan Tai Ji Ausbildung 
(Blockseminar 14 Std.) 

03. – 06. (Do – So) 
Drachentor Intensivtage 
(Blockseminar 28 Std.) 

12. (Sa) 
Tai Ji Tui Shou 
(Tagesseminar 5 Std.) 

13. (So) 
Tai Ji San Shou 
(Tagesseminar 5 Std.) 

26. (Sa) 
Tai Ji und Kung Fu Schwert 
(Kurzseminar 3 Std.) 

02. (Sa) 
Tai Ji Superlangstock 
(Kurzseminar 3 Std.) 

09. – 10. (Sa & So) 
Long Yuan Tai Ji Speer 
Wochenendseminar (10 Std.) 

16. (Sa) 
Tai Ji Seidenübungen 
(Kurzseminar 3 Std.) 

23. – 24. (Sa & So) 
Long Yuan Tai Ji Ausbildung 
(Blockseminar 14 Std.) 

30. (Sa) 
Tai Ji Energieball 
(Kurzseminar 3 Std.) 

07. (Sa) 
Chinesische Malerei 
(Tagesseminar 5 Std.) 

14. (Sa) 
Chen Tai Ji Fächer 
(Kurzseminar 3 Std.) 

 
Preise            

- - - Angebote mit Preisstaffelung - - - Auszubildende Mitglieder Gäste  
Kurzseminar 50 € 55 € 65 €  
Tagesseminar (einzelner Tag, Sa oder So) 

(gesamtes Wochenende, jeweils) 
75 € 
65 € 

85 € 
75 € 

100 € 
90 € 

 

Wochenendseminar 130 € 150 € 180 €  

- - - Angebote mit Pauschalpreis - - -            
Chinesische Malerei 105 € (zuzüglich Material bei Bedarf) 
Drachentor Intensivtage 480 € 

150 € 
(Gesamtbuchung) 
(Tagesbuchung, Minimum zwei aufeinanderfolgende Tage) 

           

Zertifizierte Ausbildungen: 
Drachentor Qi Gong / Long Yuan Tai Ji 

auf Anfrage 

                                                  
 
Stand: 28.01.2024 – Weitere Informationen zu den Seminar-Inhalten unter: https://www.longbao.de/seminare.html 

https://www.longbao.de/seminare.html

